
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年度第４回西脇市男女共同参画セミナー 

   カードゲームを通

して、安全・安心の

「最初の第一歩(ファ

ースト・ムーヴ)」を

体験します。 

災害 

発生時 

非常持ち出し袋体

験を通じて、実際

の重量を体感して

みます。 

避難時 

避難所で使用され

る段ボールベッド

を実際に組み立て

てみます。 

避難所

生活 

いざというときに自分で行動できるように、災害発生～避難所生活までを疑似体

験しながら、親子で防災について学びます。 

親子で学ぼう！ 

防災・減災のこと 

平成 29 年３月20 日（月・祝）午後１時～午後３時 

会 場：西脇市茜が丘複合施設「みらいえ」 多目的ホール 

     （〒677-0057 西脇市野村町茜が丘 16 番地の１） 

講 師：横山恭子さん（兵庫県防災士会 理事） 

定 員：親子 15 組程度（申込み先着順） 
※お子さまは概ね４歳～小学６年生 

参 加 料：無料 

申込方法：裏面をご覧ください。 

参加者募集 
（参加無料/事前申込制） 

【問合せ先】  

西脇市男女共同参画センター（西脇市茜が丘複合施設「みらいえ」内） 

0795-25-2800 

会場内にキッズスペースを設

置します。小さなお子さま連れ

でもご参加いただけます。 

 



 

 

 

申込用紙 
平成2８年度 第４回西脇市男女共同参画セミナー 

親子で学ぼう！防災・減災のこと 

保

護

者 

氏 名 

ふりがな 年 齢 

 

歳 

住 所 

〒          

 

電話番号 
 

参

加

者 

ふりがな 

歳                          男・女 

ふりがな 

歳 男・女 

ふりがな 

歳 男・女 

備考（小さいお子さまを同伴される際は、こちらに氏名、年齢、性別をご記入ください） 

主催：西脇市/もっとすてきに“パートナー”委員会 

申込方法 

下記のいずれかの方法でお申込みください。 

【申込用紙】下記申込用紙に必要事項を記入し、ＦＡＸ(0795-25-2220)又は郵送、みらいえ総合案内に

持参してください。 

【 メ ー ル 】保護者の氏名、年齢、住所、電話番号と参加されるお子さまの氏名・性別・年齢を記載の上、

danjyo-c@city.nishiwaki.lg.jp までお送りください。 

       ※件名に「防災セミナー申込み」と入れてください。 

【 電 話 】0795-25-2800までご連絡ください。 

 

※ご記入いただきました個人情報は、本セミナーでの運営以外に使用しません。 

 

重春南 

茜が丘 平野口 野村西 

●西脇高校 

●西脇工業高校 

●重春小学校
会場 

ＭＡＰ 
西脇市茜が丘複合施設「みらいえ」 

西脇市野村町茜が丘 16番地の 1 

ＴＥＬ：0795-25-2800 
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