
ＮＰＯ法人　日本防災士会　支援事業マップ　案　（防災フレームワークの活用）

地震編-自宅編 事前の準備（①ハザードマップ調査、②居住地域の災害歴史の調査、③ＤＩＧによる危険個所調査）

住民は 自主防災会 短期 中期 長期

地盤の変動 急傾斜地造成

家屋の倒壊 一戸建て：耐震性なし

一戸建て：耐震性あり

ビル：耐震性なし

ビル：耐震性あり

家具の飛散 大型家具の倒壊

テレビ等の移動

ガラス等の飛散

火災 台所の出火

漏電

延焼

津波

地盤液状化 想定地域

ライフラインの途絶 停電

ガス供給停止

断水

下水使用停止

通信不能

交通停止

通報・連絡 情報収集

安否確認 家族との連絡

避難 昼・春秋の避難

夜間・夏季・雨での避難

夜間・積雪期・雪での避難

近隣火災発生時の避難

要援護者支援 昼・春秋の避難

夜間・夏季・雨でも避難

夜間・積雪期・雪でも避難

近隣火災発生時の避難

避難所到着

避難所生活（初期） 要援護者

ライフライン停止 トイレ

停電 給水

断水 食料

下水道不能 健康管理

衛生確保

自宅避難生活（初期） 要援護者

ライフライン停止 トイレ

停電 給水

断水 食料

下水道不能 健康管理

衛生確保

　　　　　　　　　　　　事前の準備　　　　　　　　　　　　その時どうする

　　　　　　　　　　被害
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支援・訓練


