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1回目から1週間後の2回目の防災学習は、「自助」と「共助」の重要性と予測のつかない「地

震への備え」と「津波災害」について学習した。 

今回は、生徒同士がＩｐａｄ（ＧＩＧＡスクール仕様）を使用して意見を出し合いとりまとめて発

表するグループワーク形式で実施し中学生に考える力と発表する力を重視した内容とした。 

後半の「津波災害」では、東日本大震災での津波映像や全国瞬時警報システム J-ALERT の

警報音などを実際の映像や音などを取り入れてリアルで記憶に残りやすい内容とした。 

 

■日 時：令和4年7月 14日（木） 50分授業 

■対 象：中学校 1年生 3 クラス  

■テーマ：「自分の命は自分で守る」 （地震・津波編） 

■講 師：クラス講師  防災士3名 アシスタント 防災士4名 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟市の中学校で防災学習を実施（地震・津波編） 


