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５月 28 日(日)晴天の下、『防災フェスタ in 奈半利 2023』

が、奈半利港緑地公園で開催されました。 

大規模災害、豪雨災害を想定し、関連機関の連帯訓練を目的

として実施されました。 

併せて、「地域防災フェスティバル」が開催され、防災意識

を高めるイベントが行われました。 

NPO 法人防災士会高知は『身近な物で作る防災グッズ』と

して、「新聞紙スリッパ」「へんしもリュック」を担当し、説明

と作成の支援を行いました。地域の消防団員さんや、子供さん

から年配の方まで多くの皆様に参加して頂きました。 

特定非営利活動法人 

日本防災士会高知
正会員 52 名 賛助会員 14 名 賛助法人会員 1 団体（令和 5年 6 月） 

令和５年4月22日、高知会館にて令和5年度定期総会を開催

しました。令和４年度の事業報告、決算報告及び、令和５年度の

事業計画案、予算案等が審議され、いずれも承認されました。総

会終了後、スキルアップ研修を実施しました。 

また、本年度は役員改選が行われ、第２回理事会を経て下記

の方々が選出されました。(敬称略) 

理事長    矢野 純司 

副理事長  井上 隆志  大石 崇之 

理事      上記３名を含む 10名 

監事      ２名 

 

定期総会 

参加者の面々 

６月３日(土)高知市内の保育園の父兄を対象にし

た講座を行いました。 

前半は座学として、非常持出品のつくり方、備蓄資

材の揃え方と実例を紹介しました。 

後半は身近な物を使っての応急手当の実技を参加

型で行いました。キッチンラップを使っての「止血」

「骨折時の応急処置」、レジ袋を三角巾に代用する方

法を体験して頂きました。災害時、身の回りにあるも

のを活用することの重要性、知ることで『生き延びる

可能性』が拡がることをお伝えしました。 

 

テントブースでの防災グッズ作成の様子(左)と 

大規模災害を想定した訓練風景(右)  
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①現在、防災士会高知の会員のＬＩＮＥグループには２０
名が参加されています。ＬＩＮＥは、発災時に繋がりづ
らい携帯電話よりも便利なツールです。ＬＩＮＥを使っ
たことがない方が使えるようになることは、それ自体が
防災に通ずるものです。お子様やお孫さんに習って、使
い方を学んでみては如何でしょうか 

➁当会の井上隆志副理事長が、２月１７日放送のＮＨＫラ
ジオ「四国防災ネットワーク」に出演し、災害に対して
複数の備えをしておくこと、そして平時からその備えを
試しておくことの重要性をお話ししました。この日の内
容も含め過去の記録はホームページに掲載されています
ので、「四国防災ネットワーク」で検索を！ 

＃編集後記＃ 
 今年度より入会させて頂き、会報の作成を担当さていただい
ております。 
不慣れな為、読みづらい箇所等あるかと思いますが読みや

すい誌面作りに努めて参りますので、今後とも宜しくお願い致
します。 


